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«Путь донора»
Донация — (англ. donation — "дарение") это процедура сдачи крови человеком, которая занимает около 10 минут. Однако прежде, чем человек совершит донацию, он пройдет так называемый «путь донора» — от регистратуры до донорского зала.
Шаг первый – ТЕЛЕФОННЫЙ ЗВОНОК В РЕГИСТРАТУРУ СТАНЦИИ ПЕРЕЛИВАНИЯ КРОВИ - 51-60-73 или 8-033-337-35-12 (МТС), что бы получить информацию о том, что нужно для донорства и когда можно прийти в станцию переливания крови. 

Шаг второй – ПОСЕЩЕНИЕ ПОЛИКЛИНИКИ и ПСИХОНЕВРОЛОГИЧЕСКОГО ДИСПАНСЕРА по месту жительства для получения соответствующих справок.

Шаг третий – ПОСЕЩЕНИЕ СТАНЦИИ ПЕРЕЛИВАНИЯ КРОВИ. 

В регистратуре заполняются паспортные данные и анкета, где Вы указываете необходимые сведения о состоянии своего здоровья и образе жизни.

 Шаг четвертый – АНАЛИЗ КРОВИ ИЗ ПАЛЬЦА. 

Это необходимо чтобы определить уровень гемоглобина донора, а также другие показатели крови. От результатов этого анализа зависит, сможет ли человек в этот день стать донором.

Шаг пятый  – МЕДИЦИНСКОЕ ОБСЛЕДОВАНИЕ У ВРАЧА. 

Врач, который осматривает донора, изучает анкету, задает дополнительные вопросы о его здоровье, образе жизни и привычках. Врач соблюдает правила врачебной этики и деонтологии, полученная от донора конфиденциальная информация является врачебной тайной. Именно врач принимает решение о допуске к сдаче крови.

 Шаг шестой – БУФЕТ.

Перед тем, как сдать кровь, донору предлагают выпить некрепкий сладкий чай с печеньем и гематогеном, для того чтобы минимизировать дисбаланс жидкости в организме после сдачи крови. 

Шаг седьмой – ПРОЦЕДУРА СДАЧИ КРОВИ. 

Процедура осуществляется в максимально комфортных для донора условиях. На предплечье накладывается резиновый жгут, кожа дезинфицируется, после чего производится процедура забора крови. При этом используются только стерильные одноразовые инструменты. Донору нужно несколько раз интенсивно сжать и разжать кулак. При сдаче крови небольшая часть её необходима для дополнительных анализов. После окончания процедуры на локтевой изгиб накладывается повязка, которую можно будет снять через 2 часа. Продолжительность сдачи крови 10-15 минут. Количество крови при кроводаче 450 ±50 мл.

Шаг восьмой – ПОЛУЧЕНИЕ СПРАВКИ И ДЕНЕЖНОЙ КОМПЕНСАЦИИ в регистратуре станции переливания крови.

Донорская кровь необходима ежедневно. Станция переливания крови нуждается в донорах любой группы крови. Каждая кроводача спасает чьи-то жизни. 

Мы искренне ценим Ваше желание сдать кровь! Если Вы решили сдать кровь безвозмездно, Вас обслужат вне очереди!!! Берегите себя и не забывайте, что пациенты нуждаются в крови здорового донора!
Наш адрес: г. Орша, пер. Музейный,1

Станция переливания крови.

Телефон: 51-60-73 или 8-033-337-35-12 (МТС).
[image: image1.jpg]



Заведующий СПК

Э. Драньков

